Venez découvrir ou en apprendre davantage sur les

FLEURS DE BACH

Ateliers

Présentation de la methode
et des Fleurs de Bach

Venez découvrir les 38 élixirs floraux, préparés selon la méthode
du Docteur Bach. lls nous aident naturellement, au quotidien,
a traverser les difficultés de la vie, a cheminer vers I'épanouissement
et la connaissance de soi.
Nous verrons comment les choisir, quand les utiliser,
et comment elles fonctionnent.

Samedi 13 juin 2020

Approfondissement de votre connaissance
des Fleurs de Bach

Comment utiliser les Fleurs de Bach au quotidien, et de maniere
autonome ?
Un atelier pratique pour :
- détailler les 7 groupes de fleurs et en découvrir les subtilités
- appréhender les notions d’humeur, de caractere, de personnalite et les
messages de nos émotions

Jeudi 18 juin 2020

Cet atelier s’adresse a celles et ceux qui ont déja une premiere connaissance des fleurs

e-mail : gaelle..
~ site: www.ga
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Tarif: 80 €| GAELLE ROULLET

Lieu : Espace
4 rue du Temple a Sai
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